Poprvé jsem se seznamil s Foreverem
pred vice nez patnacti lety, kdy se mi

do rukou dostal katalog s produkty.
Nékolik let jsme ja a nasledné i moje
rodina pouzivali produkty jako zakaznici.
Ovéfili jsme si, ze maji produkty
blahodarny uc¢inek na nase télo i psychiku
a za&ali jsme Forever doporucovat také
nasim klientim. Rozhodli jsme se pro
Forever a od té doby je Forever béznou
soucasti nasich zivotl. Ze zpétnych vazeb
na8ich klient( vidime, Ze to méa smysl, a to
nas napliuje.

Jsem Cloveék, ktery ve vSem, co déla, musi
nejprve vidét néjaky vyssi smysl. Drive jsem
pracoval v rliznych oborech a smérech,
kde jsem ten vyssi smysl vidél. Pracoval
jsem jako projektovy manazer v produkéni
spole¢nosti nebo jako manazer ve statni
spraveé, lektor program( osobniho rozvoje
a lektor seminard ke zviadani

stresu pro zdravotni sestry,

|ékare nebo starosty obci.

V ramci terapeutickych

skupin jsem pomahal
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détem s poruchami chovani. Poslednich 17
let se vénuiji terapeutické praxi a pochopil
jsem, Ze je nutné s lidmi pracovat nejen

na jejich psychice a emocich, ale i na jejich
zdravi, protoZe to spolu Uzce souvisi.

Ve Foreveru vidim vy$si smysl, a to je pro
mne ddlezité.

Pustil jsem se tedy vedle mé terapeutické
praxe také do Foreveru
a v pribéhu Casu
se pfidala i moje
partnerka Natdlia,
kterd je také
terapeutem



Martin BartoSek
s manzelkou Natalii.

a ma stejny Uhel pohledu na zdravi klienta,
jako mam ja. Podnikame spole¢né, oba
nas to bavi a je to obohacenim i pro nase
partnerstvi.

Cesta k manazerovi vyzaduje pozitivni
mysleni, vytrvalost a sebed(ivéru, ostatné
jako v8echno, na ¢em zéleZi. DlleZité je
pochopit, Ze podnikani ve spole¢nosti
Forever je prileZitost, jak prekonavat
pochybnosti a vystupovat ze své komfortni
zony. Forever pomaha lidem rst a rozvijet
se. Lidé, ktefi pracuijf jako OSVC vidi

a ocenuji jednoduchost tohoto systému.
Kazdy z nas musi prekonavat nejednu
vyzvu, napfiklad strach z Uspéchu,

nebo strach z toho byt vidét. Obecné je

v kazdém z nas nepreberné mnozstvi
rlznych neuvédomélych programd, které
nam zakazuji citit se Uspésny, svobodny

a kreativni. Nastésti se toto v8echno da
praci na sobé prekonat a stat se Uspésnym.
Vsimli jsme si, ze jakmile jsme zacali
smerovat k pozici manazer, zagali jsme si
to v8echno jesté vice uzivat. Méli jsme vice
napadd, jak svoje podnikani rozsifovat.
Lidé se nam zagali sami ozyvat se zadosti
0 spolupraci.

Oba jsme s manzelkou vegani a také
spousta nasich klient(l a spolupracovnik(
jsou na této cesté. Pouzivame tedy jen
produkty, které neobsahuiji Zivo&isné
slozky. Forever je jedina firma, kde je hned
nékolik produktl pro vegany, se kterymi
jsme spokojeni a které radi nakupujeme.
Na Foreveru se nam libi spousta véci,
zejména pak to, Ze je hodné investovano
do vyzkumu, kvality a inovace.
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Pocitili jsme radost a vdécnost za tuto
moznost. Prestizni pozice manazera si
cenime hlavné z toho ddvodu, Ze jsme
ukézali spolupracovnikim a dalSim
zéjemcam, Ze je mozné toho dosahnout.
MdZeme tak byt prikladem a inspiraci
ostatnim, ze v8echno jde, kdyz se chce.

Potésilo nas rovnéz pozvani na Manager's
Retreat v Tatrach. TéSime se, Ze se
setkdme s novymi a zajimavymi lidmi, ktefi
maji stejnou vasen, jako my — byt zdravi,
gtastni a pomahat druhym.

Vénovali jsme vice ¢asu svému nitru, takze
jsme se vice ponorili do meditaci, napriklad
do celosvétového projektu Meditace pro
planetu www.earthmeditationmovement.org
Objevila se také inspirace napsat knihu

0 Mé praci a terapeutické metodé, kterou

v CR provozuji u# 17 let. Pustil jsem se

i do studia MBA v oboru psychologie

managementu. S Natalkou mame v srpnu
svatbu a planujeme rodinu. Situace

s covidem a vSemi témi narizenimi je
slozité, nékdy i narocna, ale snazime se byt
pozitivni a u¢ime to také lidi kolem nas.

PODELTE SE O SVE ZIVOTNI
MOTTO:

BUD VDECNY ZA TO, CO FUNGUJE
A ONO TO POROSTE.

OBLIBENY PRODUKT:
ALOE VERA GEL A ARGI+

VASE HOBBY

(ZAIJMOVA CINNOST):
0SOBNi A SPIRITUALNi ROZV0J,
GETBA KNIH A VZDELAVANI,
PROCHAZKY V PRIRODE,
POSEZENi U CAJE, RODINNA
SETKANI

ZNAMEN| ZVEROKRUHU:
RAK A STRELKYNE

KDE NEJRADEJI TRAVITE
DOVOLENOU: VSUDE TAM,

KDE DYCHA HISTORIE. RADI

SE PROCHAZIME ULICKAMI
STREDOVEKYCH MEST, MEZI
NASE NEJOBLIBENEJSi MiSTA
PATRi ZNOJMO, CESKY KRUMLOV,
PRAHA, ISTANBUL A BENATKY.
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